
Los Angeles County Department of Public Health 
ph.lacounty.gov/covidtests 
02/28/23 How to Get a COVID-19 Test (arabic) 

- 2 - 

 
 

 

 

 

  ١٩-دیفوك رابتخلا عوضخلا ةیفیك
  .سولجنا سول ةعطاقم يف ١٩-دیفوك رابتخلا عوضخلل قرطلا نم دیدعلا كانھ

 
 
 
 
 
 

 يناجملا رابتخلاا
 نیلوؤسم ةیبطلا ططخلاو ءابطلأا نا .رابتخلال عوضخلل ةیبطلا ةطخلا وا كبیبطب لاصتلاا لضفلأا رایخلا نوكیسف ،يحص نیمات كیدل ناك اذإ

  .نینیعملا ىضرملل ١٩-دیفوكل ةیناجم تارابتخا ریفوت نع
  .رابتخلال عوضخلل كتسردم وا كلمع ناكم ىلا بھذا ،رابتخا ةسردملا وا لمعلا بحاص بلط اذإ 
  .سولجنا سول ةعطاقم يف ةیناجم تارابتخلا عوضخلل قرطلا نم دیدعلا كانھ .قلقت لا ،يحص نیمات كیدل نكی مل اذإ

 

 
 يناجم رابتخا زكرم رز
 ةعطاقملا ةیاعرب ماع عقوم            

o كترجھ ةلاح نع رظنلا ضغب ماع عقوم يف اناجم١٩-دیفوك رابتخلا عوضخلا كنكمی ،يحص نیمات كیدل نكی مل اذإ.  
o نیماتلا نع تامولعم میدقتل جاتحتس نكلو ،ماعلا عقوملل باھذلا كنكمی ،يحص نیمات كیدل ناك اذا.   

 
 

 دیربلا وا تنرتنلاا ةمدخ كلمت لا اذا .كنم برقلاب زكرم داجیلإ ١٣٣٤-٨٣٣-٨٤٤-١ عم لسارت وا covid19.lacounty.gov/testing رز 
  .١-١-٢ ىلع لصتا ،رابتخا بیترتل ةدعاسمل جاتحت وا ينورتكللاا

 
 ةیلدیص وا يحص زكرم                    

 تایلاولا يف زكارم داجیلإ Based Testing Sites for COVID-Community-19 ىلع ةیناسنلإا تامدخلاو ةحصلا ةرازو ةحفص رز
 .ةدحتملا

o لثم ،يموكح جمانرب يف لیجستلا يحصلا زكرملا كنم بلطی دقف ،يحص نیمأت كیدل نكی مل اذإ Medi-Cal ، نم اونكمتی ىتح 
 .رابتخلاا ةفلكت دادرتسا
o  نیمأتلا تامولعم میدقت ىلإ جاتحت دقف ،نیمأت كیدل ناك اذإ. 
o جردتم سایقم ىلع امًوسر عقاوملا ضعب ضرفت دقف ،نیمأتلا تامولعم میدقت يف بغرت لا وأ ارًداق نكت مل اذإ 
o ةلقتسملا تایلدیصلا نع تامولعملل .لیصافتلل مھتاحفص رز وا لصتا .١٩-دیفوك تارابتخا تایلدیصلا نم دیدعلا رفوت، 

  .doineedacovid19test.com.رز
 
 دضتسملا يناجملا رابتخلاا ىلع لصحا
 .ةقیقد 30-10 نوضغ يف ةحاتم "ةیتاذلا تارابتخلاا" هذھ جئاتن نوكت ام ةداع .كسفنب رابتخلاا ءارجإو ةنیعلا عمجب موقت
 نول سفن نمو اًیئرم مكحتلا طخ ناك اذإ امم دكات .مادختسلال ادیج لازی لا دق ،ھتیحلاص ءاھتنا خیرات زواجت دق كب صاخلا دضتسملا رابتخا ناك اذإ
 ph.lacounty.gov/covidselftest رز ،لیصافتلل .تامیلعتلا

 
 ةیلاردیفلا ةموكحلا نم دیربلا ربع
 ىلع لصتا وا covidtests.govىلع اًبلط عض .ةیكیرملأا دیربلا ةمدخ ةطساوب اھنحش متی ةیناجم تارابتخا عبرأ بلط ةرسأ لكل نكمی

٠٢٣٣-٢٣٢-٨٠٠-١.  
 

 
 

  تامدخلا ددعتم ماع يحص تاحاقل زكرم يف
 عقاوملاو لمعلا تاعاسل ph.lacounty.gov/vaccinepods رز

 
 
 

 

https://covid19.lacounty.gov/testing/
https://www.hhs.gov/coronavirus/community-based-testing-sites/index.html
https://doineedacovid19test.com/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidtests/self/
https://www.covid.gov/tests
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/sites.htm
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  كعمتجم يف
 نع ثحبا .اھطاقتللا ةیناجم رابتخا تاعومجم ةیلحملا تامظنملا نم اھریغو ایلعلا زكارملاو ماعطلا كونبو تابتكملا نم دیدعلا مدقت
 .كنم برقلاب ةبتكم
 

 
 
 يحصلا نیماتلا مادختسا
 تارابتخا 8 ىلإ لصی ام ءارجإ ، Medicare Part B و Cal-Medi كلذ يف امب ،ةیبط ةطخ مھیدل نیذلا صاخشلأا مظعمل نكمی
 :كلذ يف امب يحصلا نیمأتلا مادختساب تارابتخلاا ءارجلإ قرطلا نم دیدعلا كانھ .ةطخلا يف صخش لكل اًیرھش ةیلزنم
 .دیربلاب تارابتخلاا ىلع لصحا •
 .ةیلدیصلا نم ةیناجم تارابتخا ىلع لوصحلا •
 .ھنم اضًعب وأ لماكلاب ھنمث دادرتساو كلاصیإ لاسرإ كنكمی .لاصیلإا ظفحاو ةئزجتلاب عیب رجتم وأ ةیلدیص نم ارًابتخا رِتشا •

 .ءاودلاو ءاذغلا ةئیھ لبق نم رابتخلاا ىلع ةقفاوملا متت نأ بجی
 ىلع لوصحلا ةیفیك ةفرعمل ةیفیظولا ةرادلإا ماظن ةحفص رز ،تامولعملا نم دیزملل .تامیلعتلل مھتحفص رز وا ةیبطلا كتطخب لصتا
  .ةیبط ةفصو نود ١٩-دیفوك تارابتخا

 

 
 ةیناجملا يلزنملا رابتخلال  PCR ةعومجم بلطا

 ربتخملا ىلإ دیربلاب اھلاسرإ مث كسفنب ةنیعلا عمجب موقت .covid19.lacounty.gov/testing ىلع تنرتنلإا ربع ةعومجملا بلطا
 .رابتخلال ربتخملا يقلت نم ةعاس 48-24 دعب ةحاتم جئاتنلا نوكت ام ةداع .رابتخلال
 
 ،دیفوك ضارعأ نم يناعتو كلزنم ةرداغم ىلع رداق ریغ وأ رثكأ وأ امًاع 65 كرمع نوكی نأ بجی .ةیناجم اھلك دیربلاو رابتخلااو ةدعلا
  .١٩-دیفوكل تضرعت كنأ دقتعت وأ

 
 ةیبطلا ةطخلا وا كبیبط عم لصاوت

 جاتحت لا .رابتخلاا ءارجإب بیبطلا رمأ اذإ رابتخلال ةلماكلا ةفلكتلا ةیطغت كب ةصاخلا يحصلا نیمأتلا ةكرش ىلع بجیف ،نیمأت كیدل ناك اذإ
 .رابتخلاا بلطل ضارعأ روھظ ىلإ
 
 ىلإ لمعلا بحاص جاتحا اذإ .لمعلا ىلإ نیفظوملا ةدوع جمانرب نم ءزجك هؤارجإ مت اذإ ١٩-دیفوك رابتخا نیمأتلا تاكرش يطغت لا دق
 .كلمع زكرمب رابتخلال عوضخلاب مقف ،رابتخا

 

f 

لافطلأل رابتخلاا  
 يف ةدعاسملل ةجاحب تنك اذإ .يلحملا يحصلا زكرملا وأ بیبطلا نم رابتخا ءارجإ لضفلأا نمف ،ضارعأ كلفط ىلع ترھظ اذإ •

 يف كنم بیرق يحص زكرم ىلع روثعلا اضًیأ كنكمی .211LA ةرایزب مق وأ 1-1-2 مقرلاب لصتاف ،بیبط ىلع روثعلا
HRSA.gov. 

 .بھذت نأ لبق ققحت نكل .رمع يأ يف لافطلأا ربتخت ةعطاقملا اھاعرت يتلا عقاوملا نم دیدعلا •
 CVS رابتخاو ،قوف امو 2 نم رامعلأل  / Quest DiagnosticsWalmart رابتخا - ةفلتخملا تایلدیصلا يف يرمعلا دحلا فلتخی •

hHealt و Walgreens رابتخاو رثكأو ماوعأ 3 رامعلأ Rite Aid ةرایزب مق ،ةلقتسملا تایلدیصلل .قوف امو ماوعأ 4 نم رامعلأل 
doineedacovid19test.com. 

 .يرمعلا دحلا عبرم ددحف ،دضتسم رابتخا مادختسلا ططخت تنك اذإ •
 

 
 

 
 

 
 

https://lacountylibrary.org/antigen-tests/
https://lacountylibrary.org/antigen-tests/
https://medi-calrx.dhcs.ca.gov/cms/medicalrx/static-assets/documents/provider/bulletins/2022.01_A_COVID-19_EUA_FDA-Authorized_Antigen_Tests.pdf
https://www.cms.gov/newsroom/fact-sheets/medicare-covers-over-counter-covid-19-tests
https://www.fda.gov/medical-devices/coronavirus-covid-19-and-medical-devices/home-otc-covid-19-diagnostic-tests
https://www.cms.gov/how-to-get-your-at-home-OTC-COVID-19-test-for-free
https://www.cms.gov/how-to-get-your-at-home-OTC-COVID-19-test-for-free
https://dhs.lacounty.gov/covid-19/testing/
https://211la.org/resources/subcategory/healthcare
https://findahealthcenter.hrsa.gov/?zip=90012&radius=20&incrementalsearch=true
https://patient.questdiagnostics.com/no-cost-covid-test
https://www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing
https://www.cvs.com/minuteclinic/covid-19-testing
https://www.walgreens.com/findcare/covid19/testing
https://www.riteaid.com/pharmacy/services/covid-19-testing
https://doineedacovid19test.com/

